
Østfold 

 

 Medlemsmøte: 29.04.2026 kl 11.00 – 13.30  

Sted: Land- Bo og servicesenter, Sarpsborg  

Til stede: 47 medlemmer  

Referent: Arild J. Bodahl  

 

Åpning  

Leder Leif ønsket alle velkommen og spesielt Kai-Samuel Vigart, dagens foredragsholder. 

 

Kai-Samuel Vigart – foredrag om Slekforskning. 

Han er selvlært innen dette temaet, og har bidratt med ulike foredrag samt deltatt i TV-program om 

temaet. 

Han viste til ulike arkiv som er tilgengelig for oss og kan brukes til å søke info om sine slektninger. 

Han viste til Arkivverket, Riksarkivet, Slekts arkivene, Norsk Helse-arkiv og Samisk arkiv. Alle 

borgere har tilgang til Digitalarkivene, og selv om mye info er lagret her er det pr. dags dato kun 5% 

av totalt lagret materiell. 

Kommunene kom i gang med arkiveringsarbeidet noe ulikt og særlig fra 1830-årene, og her er 

Skoleprotokollen et viktig element. Ellers nevnte han blant annet Fattigmanns Arkiv, Preste-arkivene 

og Lensmanns-arkivene. Fra 1951 finnes det oversikt/arkiv over døde personer i kommunene. 

Nasjonalbiblioteket/NB med aviser, bøker, aviser, tids-skrifter og radioprogram.  

Krigsseilere med oversikt over alle Norske båter vesentlig fra 2. Verdenskrig. 

Rettsarkivet har også mye info om personer. 

Tyskland tok vare på eiendeler fra folk i Konsentrasjonsleiere, dvs. fangene og deres personlige 

eiendeler – ble lageret og arkivert. 

Fanger.no har oversikt over alle fanger. 

Leder Leif Jørgensen takket Kai-Samuel Vigart for informativt og interessant foredrag. 

 

Kaffepause med rundstykker og kringler i tiden 12.30-13.00 

 

Fra kl. 13.00 

Protokoll fra medlemsmøte 25.03.2026 ble helhetlig lest opp av Leif Jørgensen. Det var ingen 

merknader til et fyldig referat. 

Godkjent uten merknader  



Innkomne skriv  

A. Forbundsstyreprotokoll nr. 4/2026 fra 21.4.2026 – ble delvis belyst av Leif Jørgensen. 

     Han redegjorde spesielt om økonomien for Forbundet. 

B. Referat fra Ledersamlingen – leder viste til egne erfaringer fra samlingen. 

     Her blir alle utfordret til å verve nye medlemmer, og nevnt ble spesielt tiltak for få med 

     tidligere montører. 

C. Sammendrag fra Styreweb – her vil det ble desentral opplæring i framtiden. 

     Man vil prioritere opplæring for nye styremedlemmer. 

D. Sommerturen til Dalslands Kanal har til nå 20 stk, og håpet på fele påmeldte etter møtet. 

Eventuelt  

- Gunn Fink Overen takket styret for oppmerksomheten på 80 årsdagen.  

- Leder viste til en spesiell møtedeltaker, som fylte 95 år den 12.4.20226. Dette er Ragnhild    

  Årum, og hun svarte med å takke for hilsen og gaven. 

Kaffe  

Som vanlig hadde kjøkkengjengen levert rundstykker og kringle. Alt smakte fortreffelig. 

Leder takket kjøkkengjengen fra Sarpsborg for fin innsatts. 

 

Loddsalg  

Loddsalget innbrakte Kr. 3.430,-.  

 

Avslutning  

Leif takket for frammøte, kjøkkengjengen og for loddsalget og ønsket alle vel hjem  

 

Neste møte er  

Neste medlemsmøte vil være 27.5.2026. kl. 1100 på Lande Bo og servicesenter.  

Programmet er ennå ikke helt klart.      Møtet slutt ca. 13.30 


